DES COURS PENDANT
LES VACANCES SCOLAIRES.

— HORAIRES DES COURS —
LUNDI ET MERCREDI ~ SAMEDI

7
iy DES 14H30

; @ POLR IS 323 PERFECTIONNEMENT

@ DEs 18H30 PREPARATION ALX

POUR LES +12 ANS ET ADULTES COMPETITIONS - -

SELF DEFENSE - TECHNIQUE -
ENTRETIEN PHYSIQUE ET REMISE EN FORME

ﬁ DEs 20H00

YA POUR LES +12 ANS

PERFECTIONNEMENT AU COMBAT
ET PREPARATION AUX COMPETITIONS

- , P
o

i g

= INSCRIPTIONS ET ADHESIONS ~ R
= p0SSIBLES TOUT AU LONG DE LA SAISON ! ==&

@ Toutes les infos sur notre site : @ Suivez-nous sur Instagram : Rejoignez-nous sur Facebook :

elitetkdannecy.com Elite TKD Annecy Elite TKD Annecy

UN CLUB. UNE FAMILLE. UN ESPRIT.



